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Spaziergang

Donnerstag, 15. Oktober 2026, 19.00 Uhr, vor dem Bahnhof Glarus

Dunkelspaziergang

Naturliches Licht ist ein sehr wichtiger Faktor in der Natur. Er steuert
zahlreiche Prozesse und synchronisiert die «Uhren» auf zellularer Ebe-
ne. Die Anpassung an den Tag-Nacht-Wechsel ist fiir das Leben auf der
Erde essenziell.

Kiinstliches Licht in der Nacht dagegen hat das Potenzial, dieses aus-
tarierte Gleichgewicht zu stéren. Das betrifft nicht nur den Menschen,
sondern auch das Verhalten und die Orientierung vieler nachtaktiver
Tiere. Deshalb muss eine Stérwirkung im nachtlichen Aussenraum so
weit wie moéglich verhindert werden. Wie das geht, erfahren sie vom
Praktiker bei einem Rundgang durch die Stadt Glarus.

Leitung: Roland Bodenmann, Lichtplaner SLG, CAS Lichtgestaltung HSLU
Dauer: ca. 2 Stunden

Als Einstieg lohnt sich die Ausstellung
«Fledermause - heimliches Glarner Nachtleben»
im Naturzentrum Glarnerland (Bahnhof Glarus).
Sie ist bis zum Beginn der Exkursion geoffnet.
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Nachste Veranstaltung: Donnerstag, 5. Nov. 2026 )l\
Hauptversammlung und Vortrag «Biodiversitat

zwischen Wasser und Land» BlrdLlfe

Informationen: www.birdlife-glarnerland.ch Glarnerland



