
Lust auf noch mehr Winter-Natur? Tipps für weitere Spaziergänge  
findest du im Naturzentrum Glarnerland und auf unserer Website.

Tipps für lustige Winter-Spaziergänge

Komm nach draussen und ...  
... beobachte Wasseramseln

So erkennst du sie: 
Wasseramseln haben ein 
dunkelbraunes Gefieder und 
eine schneeweisse Brust.
Sie sind ein wenig kleiner 
als eine richtige Amsel und
von kugeliger Gestalt. 

Nicht zu 
verwechseln

Spaziere dem Sernf, der Linth oder einem Bach ent-
lang und spüre eine Wasseramsel auf. Siehst du, was 
sie macht?
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Entdecken. Erforschen. Erleben.



Wasseramseln ernähren sich von Flohkrebschen und anderen 
Kleintieren im Wasser. Sie können sehr gut schwimmen und 
tauchen! Du erkennst sie auch an ihrem typischen «Knick-
sen»: das sieht aus wie eine rasche «Kniebeuge». Oft flie-
gen Wasseramseln in geradlinigem Flug knapp über dem 
Wasser bis ans Ende ihres Reviers und kehren dann wieder 
um. Da diese Art bereits im Januar brütet, hörst du ihren 
Gesang auch mitten im Winter. Die Wasseramsel verteidigt 
damit ihr Revier.

Tipp:
Wasseramseln leben an rasch fliessenden Bächen und Flüssen mit steinigem Unter-
grund. Hier halten sie sich meist auf Steinen direkt im Fluss oder am Ufer auf.

Willst du einen neuen Ort entdecken?
Spaziere vom Bahnhof «Mitlödi» über die Brücke und dann der Linth entlang nach 
Schwanden.

Nimm mit:
Mit einem Feldstecher kannst du die Wasseramsel aus der Nähe betrachten.

Beobachtungsprotokoll:
Hast du eine Wasseramsel entdeckt? Beobachte, was sie macht und notiere es hier:

Beobachtungsort singen, knicksen, schwimmen, tauchen, fressen, fliegen...

 

Hier kannst du 

ihren Gesang 
hören:

vogelwarte.ch/ 

wasseramsel
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